SRENYLAB

DIAGNOSTICOS IN VITRO

GLUC-O-TEST

COD:5122 | COD:5241 | COD:2717 | COD:2641 | COD:2934 | COD:5295 | COD:3370

1.FINALIDADE:

Glicose anidra para realizacdo de Teste Oral
de Tolerancia a Glicose.

2. INFORMACOES TECNICAS:

O fundamento do teste consiste na dosa-
gem da glicemia ap6s sobrecarga de glicose
por via oral, para avaliar se ela estd sendo
metabolizada pela insulina (cuja fungdo é
transportar a glicose para dentro das células
e dos tecidos, diminuindo sua concentracdo
no sangue). Quando a insulina ndo age de
forma correta, seja por menor producdo pelo
pancreas, seja por resisténcia periférica a sua
agdo, os niveis glicémicos elevam-se, levan-
do ao diagnéstico de Intolerancia a Glicose,
ou ao de Diabetes Mellitus, dependendo
dos niveis glicémicos atingidos 2 horas apés
a ingestdo de GLUC-O-TEST. No Diabetes
Mellitus Gestacional (DMG), de acordo com
a Associacdo Americana de Diabetes (ADA),
o diagndstico consiste em dosar a glicemia
da paciente em jejum, 1h e 2h apés a inges-
tdo de 75g de GLUCOTEST via oral. Niveis
glicémicos elevados em qualquer uma das
dosagens faz o diagndstico.

3. APRESENTACAO:

GLUC-O-TEST PO LIMAQ:

Sache com 600g de glicose anidra.

Sache com 900g de glicose anidra.
GLUC-O-TEST LIQUIDO LIMAQ 50g: Frasco con-
tendo 50g de glicose em 250mL.
GLUC-O-TEST LIQUIDO LIMAQ 75g: Frasco con-
tendo 75¢ de glicose em 300mL.
GLUC-O-TEST LIQUIDO LARANJA 75g: Frasco
contendo 75g de glicose em 300mL.
GLUC-O-TEST LIQUIDO LIMAO 100g: Frasco
contendo 100g de glicose em 300mL.

4. COMPOSICAO:

PO: glicose anidra, 4cido citrico, aromatizan-
te idéntico ao natural.

LIQUIDO: glicose, acido citrico, aromatizan-
te idéntico ao natural, conservante.

5. ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE:

Manter em temperatura de 2 a 30°C ao abri-
go da luz. Verifique o prazo de validade na
embalagem. N&o utilize produtos com a va-
lidade vencida.

6. PRECAUCOES:

e Qs cuidados habituais de biosseguranca
devem ser aplicados na manipulagdo do
produto.

7. TECNICA DE USO:

e O teste deve ser realizado pela manha com o
paciente em jejum de 8 — 14 horas.

e (O paciente deve evitar a realizacdo de ativi-
dades fisicas no dia anterior ao teste.

e F recomendada a ingestdo de pelo menos
150g de carboidratos nos 3 dias prévios a
realizacdo do teste, como forma de sensibili-
zar 0 pancreas.

e Coletar a amostra de sangue em jejum.

e Administrar a dose de GLUC-O-TEST reco-
mendada:

e Adultos: 75g de glicose;

e Criangas: 1,75g/kg de peso ou 7mL/Kg de
peso da apresentacdo 75g/300mL, até uma
dosagem maxima de 75g.

e Gestantes: 75g de glicose;

e (O paciente deve ingerir a quantidade de gli-
cose prescrita para a prova em um periodo
nao superior a 5 minutos, e o liquido deve
ser ingerido em sua totalidade.

e (oletar as amostras de sangue nos intervalos
indicados ou conforme solicitacdo médica;

TESTE DE TOLERANCIA ORAL A GLICOSE —TOTG

e Adultos e criancas: jejum e apds 120 minu-
tos ou conforme solicitacdo médica;

e Gestantes: jejum ap6s 60 e 120 minutos ou
conforme solicitacdo médica;

e Curva glicémica

e Jejum, 30, 60, 90 e 120 minutos ou confor-
me solicitacdo médica;

8. LIMITACOES DO METODO:

No dia de prova recomenda-se o doseamento
imediato da amostra em superior a 126mg/dL,
convém ndo administrar o GLUC-O-TEST antes
de se consultar o médico responsavel pelo pa-
ciente. As principais limitagdes da prova dizem
respeito principalmente a fatores ligados ao
proprio paciente, tais como dieta, fumo, uso de
medicacdo etc.

9. INTERFERENTES:

Muitas drogas contribuem para elevar a glicemia,
em particular os contraceptivos orais, corticoides,
alguns diuréticos, etc.; Estados fisioldgicos relacio-
nados ao stress e dieta também podem interferir
na execucdo da prova;

10. OBSERVACOES:

e Para o produto GLUC-O-TEST em po, pesar a
quantidade a ser administrada e dissolver o
produto em 250mL de 4gua fria lentamente
e sob agitacdo, para evitar cristalizacdo. Nao
colocar 4gua sobre o produto.

e Diagnostico do Diabetes Mellitus.

Condicao Glicemia Jejum Glicemia 120 min. apés
GLUC-O-TEST
Saudavel < 100mg/dL < 140mg/dL
Intolerancia a glicose | 100 a 125mg/dL 140 a 199mg/dL
Diabetes mellitus >126mg/dL > 200mg/dL

e Diagndstico do Diabetes Mellitus Gestacio-
nal (ADA, 2012).

Horario da Coleta Glicose Plasmatica
Jejum > 92mg/dL
60 minutos ap6s 759
de GLUC-O-TEST 2 180mg/dL
120 minutos apos 759 >153mg/dL
de GLUC-O-TEST

11. CONTROLE DE QUALIDADE:

e Antes do uso, inspecionar os frascos indivi-
dualmente, verificando se ndo existem irre-
gularidades. Como medidas de controle da
qualidade, devem ser sequidas as dispostas
para o0 doseamento da glicose sérica.
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13. DEPARTAMENTO DE SERVICOS
ASSOCIADOS:

Para esclarecimentos de duvidas do consumidor
quanto ao produto entre em contato com nosso
SAC pelo:

TEL: (32) 3331-4489

E-mail: sac@renylab.ind.br
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