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FRUCT-O-TEST

1.FINALIDADE:

Solucdo de frutose para realizacao
de Teste Oral de Tolerancia a Frutose,
que tem como obijetivo o diagndstico
da frutosemia

2. INFORMACOES TECNICAS:

A frutosemia é uma doenca metabo-
lica causada pela auséncia da enzima
frutose-1-fosfato aldolase. E uma he-
ranca autossémica recessiva. O diag-
nostico da frutosemia pode ser feito
por teste de hidrogénio expirado ou
teste de absorcdo da frutose. No tes-
te de hidrogénio expirado, uma carga
oral de 25g de frutose é administrada
ao paciente, e medem-se os niveis de
hidrogénio expirado em intervalos es-
pecificados. No teste de absorcao a
frutose, uma carga de 50g de frutose
é administrada ao paciente, resultan-
do primeiro numa queda do fosfato
sérico, depois, na diminuicao da gli-
cose plasmatica.

3. APRESENTACAO:

Frasco com 25g em 250mL
sabor laranja.
Frasco com 50g em 250mL
sabor laranja.

4. COMPOSICAO:

Frutose, acido citrico, aromatizante
idéntico ao natural, conservante.

5. ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE:

e Manter entre 2 a 30°C, ao abrigo
da luz. Verifique o prazo de vali-
dade na embalagem. Nao utilize
produtos com a validade vencida.

6. PRECAUCOES:

e Os cuidados habituais de biossequ-
ranca devem ser aplicados na mani-
pulagdo do produto.

e Somente para uso diagndstico “in
vitro”.,

7. TECNICA DE USO:

Teste de absorcao da frutose:

e O teste deve ser realizado pela ma-
nha com o paciente em jejum de
8 horas.

e O paciente deve evitar a realizacao
de atividades fisicas no dia anterior
a0 teste.

e Coletar a amostra de sangue em
jejum.

e Administrar a dose de FRUCT-O-TEST:

e (oletar as amostras de sangue em
0/15/30/60 minutos;

e Dosar a glicemia e fosfato sérico nas
amostras de jejum e apds ingestao
do aclcar.

Teste de hidrogénio expirado:

e Tomar amostra de ar expirado
basal;

e Administrar a dose de FRUCT-O-
-TEST;

e Medir os niveis de hidrogénio expi-
rado nos intervalos indicados pelo
fabricante do aparelho.

e Adultos e criancas: ap6s 2 horas;
e Gestantes: apos 1 e 2 horas.

8. CONTROLE DE QUALIDADE:

Antes do uso, inspecionar os frascos
individualmente, verificando se nao
existem irregularidades.

Como medidas de controle da quali-
dade, devem ser seguidas as dispos-
tas para o doseamento da glicose
sérica.
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10. DEPARTAMENTO DE SERVICOS
ASSOCIADOS:

Para esclarecimentos de ddvidas do
consumidor quanto ao produto entre
em contato com nosso SAC pelo:

TEL: (32) 3331-4489

E-mail: sac@renylab.ind.br
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